
Краткая презентация адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с 

тяжелыми множественными нарушениями развития (сложным 

дефектом) МДОАУ детского сада № 2 
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей 

с ТМНР муниципального дошкольного образовательного автономного учреждения 

детского сада № 2 городского округа города Райчихинска (далее Программа) 

разработана в соответствии с нормативными правовыми документами:  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/;  

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ ∙ Официальное опубликование 

правовых актов (pravo.gov.ru);  

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» Федеральный закон от 

24.09.2022 № 371-ФЗ ∙ Официальное опубликование правовых актов (pravo.gov.ru);  

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года» Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года от 29 мая 2015 - docs.cntd.ru;  
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Министерства 

просвещения РФ от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 

г., регистрационный № 72264) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/;  

- Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 ∙ Официальное 

опубликование правовых актов (pravo.gov.ru)  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования» Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.07.2020 № 373 ∙ Официальное опубликование правовых актов (pravo.gov.ru);  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении 

Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования» 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 15.05.2020 № 236 ∙ 

Официальное опубликование правовых актов (pravo.gov.ru); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573) Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 ∙ Официальное 

опубликование правовых актов (pravo.gov.ru);  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01. 2021 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
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факторов среды обитания» Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 ∙ Официальное опубликование правовых актов 

(pravo.gov.ru); 

- Устав МДОАУ д/с № 2 города;  

- Программа развития МДОАУ д/с № 2 городского округа города Райчихинска.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – 

русском языке.  

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования).  

Данная Программа предназначена для специалистов ДОУ, работающих в группе 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми множественными нарушениями 

развития. Категорию обучающиеся раннего и дошкольного возраста с тяжелыми 

множественными нарушениями развития составляют дети в возрасте до 8 лет, имеющие 

вариативные сочетания нескольких первичных нарушений (интеллектуальных, 

сенсорных, двигательных) различной степени тяжести. 

Программой предусматривается разностороннее развитие детей, коррекция 

недостатков в их речевом и психофизическом развитии, а также профилактика вторичных 

нарушений, развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах 

деятельности. 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ТМНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Достижение цели Программы осуществляется путем решения ряда задач:   

- реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТМНР; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТМНР; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТМНР, 

в т.ч. их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТМНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТМНР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТМНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТМНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТМНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

В целевом разделе отражены общие и специфические принципы, подходы к 
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формированию Программы, планируемые результаты, целевые ориентиры освоения 

программы Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.  

В Программе комплексно представлены образовательные области:  

− социально-коммуникативное развитие; 

 − познавательное развитие;  

− речевое развитие;  

− художественно-эстетическое развитие;  

− физическое развитие. 

Программа предусматривает построение образовательного процесса с 

использованием адекватных возрасту детей форм работы. Основными из них в силу 

специфики психомоторного развития детей выступают игра и игровое занятие. 

Программа является основой для организации коррекционно-образовательного 

процесса при различных нарушениях у детей, а также в ходе проектирования 

индивидуальных маршрутов. 

В содержательном разделе отражены особенности образовательной деятельности 

разных видов и культурных практик, способы и направления поддержки детской 

инициативы, особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников и социумом, коррекционно-развивающая работа с обучающимися с 

ТМНР (сложным дефектом) В организационном разделе отражены психолого-

педагогические условия реализации Программы, особенности развивающей предметно 

– пространственной среды, материально-техническое обеспечение, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания, кадровые условия, 

особенности режима дня обучающихся. 

Рабочая программа воспитания представлена тремя разделами: целевой, 

содержательный, организационный.  

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие дошкольников с ОВЗ и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества. Задачи воспитания:  

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности;  

2) формирование доброжелательного отношения к обучающимся с ОВЗ и их 

семьям со стороны всех участников образовательных отношений;  

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей (законных представителей);  

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

 6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

обучающихся с ОВЗ;  

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТМНР, особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды, федеральный календарный план 

воспитательной работы с перечнем основных государственных и народных праздников, 



памятных дат в календарном плане воспитательной работы ДОУ. 

В программе представлены особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями дошкольников. Проблемы развития, которые возникают в 

дошкольном возрасте, требуют не только немедленного оказания адресной помощи 

ребенку с ТМНР специалистами в образовательном учреждении, но одновременно и 

создания специальных условий для его воспитания и развития в семье.  

Цель организации взаимодействия педагогического коллектива образовательного 

учреждения с семьями дошкольников заключается в расширении «поля» 

коррекционного воздействия, обучении родителей (лиц их замещающих) созданию 

специальных условий, жизненно необходимых для развития ребенка с ТМНР; оказании 

помощи не только ему, но и всей его семье; активизации ее воспитательного и 

реабилитационного потенциала, собственных ресурсов всех членов семьи, которые 

направляются на развитие и максимально возможное преодоление выявленных 

нарушений.  

Работа педагогического коллектива с семьей ребенка с ТМНР строится на 

следующих принципах:   

- семья ребенка с ТМНР рассматривается как реабилитационная структура, 

изначально обладающая потенциальными возможностями к созданию благоприятных 

условий для развития и воспитания ребенка;   

- взаимодействие с семьей ребенка с ТМНР осуществляется в рамках 

комплексного и непрерывного сопровождения, начиная с раннего и дошкольного 

возраста;   

- семья ребенка с ТМНР позиционируется как микросоциальная среда, в которой 

ребенок не только живет, но в которой формируются его представления о себе и мире, 

нравственные качества, отношение к людям, характер межличностных связей. 

 Взаимодействие с семьями детей с ТМНР направлено на решение следующих 

задач:  

 - определение актуальных проблем каждой семьи, поиск путей их разрешения, 

мотивирование родителей (лиц их замещающих), а также других родственников на 

совместную работу;   

- психолого-педагогическое просвещение родителей (лиц их замещающих), 

других членов семей, формирование психолого-педагогической компетентности 

близких ребенку с ТМНР лиц, непосредственно участвующих в его воспитании и 

коррекции нарушений;   

- оптимизация самосознания родителей ребенка с ТМНР, нейтрализация тяжелых 

и длительных переживаний, стресса, связанного с проблемами психофизического 

развития ребенка;   

- формирование представлений об особенностях развития ребенка, навыков и 

умений конструктивного взаимодействия в системе родитель-ребенок с ТМНР 

посредством проведения психолого-педагогических коррекционных мероприятий.  

Взаимодействие с семьями дошкольников с ТМНР осуществляется в следующих 

направлениях: образовательно-просветительская работа, психологическое 

консультирование и диагностика внутрисемейных взаимоотношений, педагогическая 

коррекция, психологическая помощь.  

С полным текстом адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ТМНР можно ознакомиться на официальном 

сайте МДОАУ детского сада № 2 в разделе «Образование». 

 

 

 


